
 

 
TEMARIO PARA LA GUÍA DE ESTUDIOS DEL EXAMEN DE CONOCIMIENTO 

 

 
Convocatoria: SSA/CONASAMA/2026/01 

 
 

PUESTO QUE CONCURSA: SUBDIRECCION DE OPERACIONES INTERSECTORIALES EN SALUD PUBLICA 
 

CÓDIGO MAESTRO DE PUESTOS: 12-Y00-1-M1C015P-0003455-E-C-T 
 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: Y00 COMISIÓN NACIONAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES 
 

Tema1: MARCO NORMATIVO Y LEGISLACIÓN EN MATERIA DE ADICCIONES 

Subtema 1: Marco Conceptual de las Adicciones 

Bibliografía Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 

Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Objetivos y Estrategias 

Página Web https://www.gob.mx/presidencia/documentos/plan-nacional-de-desarrollo-
2025-2030-391771 

Subtema 2: Marco Jurídico de la Atención de las Adicciones 

Bibliografía Ley General de Salud (última reforma DOF 7-06-2024) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Titulo Primero, Capitulo Único Título Segundo Capítulo I y II Título Tercero Bis 
Capítulo I y VII Título Décimo Primero Capítulo II, II BIS, y IV Título Décimo 
Segundo Capítulo I, II, III, IV, V Y VI Transitorios, PAGS. 226 y 227. 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf 

Subtema 3: Epidemiología del consumo de sustancias 

Bibliografía Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco, ENCODAT 2025 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo 1. Drogas, Capítulo 2. Alcohol, Capítulo 3. Tabaco y Capítulo 4. Salud 
mental y malestar psicológico 

Página Web https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1044513/ENCODAT_-
_COMPLETO.pdf 

Subtema 4: Lineamientos para la prevención y el tratamiento de las adicciones 

Bibliografía Normas internacionales para el tratamiento de trastornos por consumo de 
drogas 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo 2. Principios y normas clave para el tratamiento de los trastornos por 
consumo de drogas 

Página Web https://www.unodc.org/documents/drug-prevention-and-
treatment/ES_UNODC-
WHO_International_Standards_Treatment_Drug_Use_Disorders.pdf 

Bibliografía Normas Internacionales para la Prevención del Uso de Drogas. Segunda 
edición actualizada 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Intervenciones y políticas de prevención del uso de drogas, Págs. 16-39 

Página Web https://www.unodc.org/documents/drug-prevention-and-
treatment/int_standards_document_ESPAGNOL.pdf 

Subtema 5: Marco Normativo de la Comisión Nacional de Salud Mental y Adicciones 

Bibliografía Reglamento Interior de la Secretaria de Salud (última reforma DOF 27-02-25) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo, II y V. 

Página Web http://dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria_de_S
alud.pdf 

Subtema 6: Marco Normativo de la Prevención Tratamiento y Control de la Adicciones 

Bibliografía Norma Oficial Mexicana NOM-028-SSA2-2009, Para la Prevención, tratamiento 
y control de las adicciones 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Numeral 1 -13, Apéndice Informativo A, B y C 



Página Web https://www.cndh.org.mx/DocTR/2016/JUR/A70/01/JUR-20170331-NOR20.pdf 

Tema 2: MARCO NORMATIVO Y CONCEPTUAL EN MATERIA DE VINCULACIÓN CON EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD 

Subtema 1: Marco Normativo en materia de Delitos Contra la Salud y Narcomenudeo 

Bibliografía Ley General de Salud (última reforma DOF 7-06-2024) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Título Segundo Capítulo I y II Título Tercero Capítulo I y VII Título Décimo 
Segundo Capítulo I, II, III, IV, V y VI Título Décimo Octavo Capítulo VII 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf 

Tema 3: ADMINISTRACIÓN PUBLICA Y BUEN GOBIERNO 

Subtema 1: Marco Jurídico de la Administración Pública Federal e Innovación Gubernamental 

Bibliografía Ley Orgánica de la Administración Pública Federal (Ultima reforma DOF 16-
07-2025) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Título Primero Capitulo Único Título Segundo Capitulo II artículo 39 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LOAPF.pdf 

Subtema 2: Transparencia y Acceso a la Información 

Bibliografía Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Información Pública 
Gubernamental (Ultima reforma DOF 20-03-2025) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TÍTULO SEGUNDO RESPONSABLES EN MATERIA DE TRANSPARENCIA Y 
ACCESO A LA INFORMACIÓN Capítulo I a VI 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGTAIP.pdf 

Subtema 3: Profesionalización 

Bibliografía Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración Pública Federal 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Título Primero Capitulo Único, Título Segundo Capítulo I y II, Título Tercero 
Capítulo I, II, II, V y VI 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/260.pdf 

Bibliografía Reglamento de la Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración 
Pública Federal (Última reforma DOF 04-01-24) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo I II, VI, X, XII y XIII 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LSPCAPF.pdf 

Subtema 4: Responsabilidad de los Servidores Públicos 

Bibliografía LEY GENERAL DE RESPONSABILIDADES ADMINISTRATIVAS, Nueva Ley 
publicada en el Diario Oficial de la Federación el 18 de julio de 2016, TEXTO 
VIGENTE, Última reforma publicada DOF 02-01-2025 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TÍTULO PRIMERO, Capítulo I, Objeto, ámbito de aplicación y sujetos de la ley 
Capítulo II Principios y directrices que rigen la actuación de los Servidores 
Públicos. TÍTULO TERCERO DE LAS FALTAS ADMINISTRATIVAS DE LOS 
SERVIDORES PÚBLICOS Y ACTOS DE PARTICULARES VINCULADOS CON 
FALTAS ADMINISTRATIVAS GRAVES, Capítulo I De las Faltas administrativas 
no graves de los Servidores Públicos y Capítulo II De las faltas administrativas 
graves de los Servidores Públicos. 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGRA.pdf 

 



 

 
TEMARIO PARA LA GUÍA DE ESTUDIOS DEL EXAMEN DE CONOCIMIENTO 

 

 
Convocatoria: SSA/CONASAMA/2026/01 

 
 

PUESTO QUE CONCURSA: SUBDIRECCIÓN DE APOYO Y COORDINACIÓN REGIONAL 2 
 

CÓDIGO MAESTRO DE PUESTOS: 12-Y00-1-M1C015P-0001037-E-C-T 
 

UNIDAD ADMINISTRATIVA: Y00 COMISIÓN NACIONAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES 
 

Tema1: Programas y Normatividad para la Atención de las Adicciones 

Subtema 1: Normatividad en materia de adicciones 

Bibliografía Norma Oficial Mexicana NOM 028-SSA2-2009 

Títulos, preceptos 
y/o Epígrafes 

Tema 7, 9, 12 y 13. 

Página Web https://www.cndh.org.mx/documento/nom-028-ssa2-2009-para-la-
prevencion-tratamiento-y-control-de-las-adicciones 

Subtema 2: Epidemiología del consumo de sustancias 

Bibliografía Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco, ENCODAT 2025 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo 1. Drogas, Capítulo 2. Alcohol, Capítulo 3. Tabaco y Capítulo 4. Salud 
mental y malestar psicológico 

Página Web https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/1044513/ENCO
DAT_-_COMPLETO.pdf 

Subtema 3: Plan Nacional de Desarrollo 

Bibliografía Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Objetivos y Estrategias 

Página Web https://www.gob.mx/presidencia/documentos/plan-nacional-de-desarrollo-
2025-2030-391771 

Tema 2: Supervisión en Materia de Prevención de Adicciones y Rehabilitación 

Subtema 1: Marco jurídico en materia de adicciones 

Bibliografía Ley General de Salud (última reforma DOF 7-06-2024) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Titulo Primero, Capitulo Único Título Segundo Capítulo I y II Título Tercero Bis 
Capítulo I y VII Título Décimo Primero Capítulo II, II BIS, y IV Título Décimo 
Segundo Capítulo I, II, III, IV, V Y VI Transitorios, PAGS. 226 y 227. 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGS.pdf 

Bibliografía Reglamento Interior de la Secretaria de Salud (última reforma DOF 27-02-25) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo, II y V. 

Página Web http://dgrh.salud.gob.mx/Normatividad/Reglamento_Interior_Secretaria_de_Sa
lud.pdf 

Bibliografía Reglamento Interno de la Comisión Nacional de Salud Mental y 
Adicciones(DOF 27-09-24) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Documento completo 

Página Web https://dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5739893&fecha=27/09/2024#gsc.
tab=0 

Tema 3: Lineamientos del tratamiento de las adicciones 

Subtema 1: Lineamientos para el tratamiento de las adicciones 

Bibliografía Normas internacionales para el tratamiento de trastornos por consumo de 
drogas 



Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo 2. Principios y normas clave para el tratamiento de los trastornos por 
consumo de drogas 

Página Web https://www.unodc.org/documents/drug-prevention-and-
treatment/ES_UNODC-
WHO_International_Standards_Treatment_Drug_Use_Disorders.pdf 

Subtema 2: Lineamientos para la prevención de adicciones 

Bibliografía Normas Internacionales para la Prevención del Uso de Drogas. Segunda 
edición actualizada 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Intervenciones y políticas de prevención del uso de drogas, Págs. 16-39 

Página Web https://www.unodc.org/documents/drug-prevention-and-
treatment/int_standards_document_ESPAGNOL.pdf 

Tema 4: Servicio Profesional de Carrera 

Subtema 1: DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS SERVIDORES PÚBLICOS DEL SISTEMA 

Bibliografía Ley Del Servicio Profesional De Carrera En La Administración Pública Federal 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TITULO SEGUNDO, DE LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LOS 
SERVIDORES PÚBLICOS DEL SISTEMA: Artículos 10 al 12; 

Página Web https://www.trabajaen.gob.mx/info/leySPC.pdf 

Bibliografía Reglamento de la Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administración 
Pública Federal (Última reforma DOF 04-01-24) 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

Capítulo I II, VI, X, XII y XIII 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/regley/Reg_LSPCAPF.pdf 

Subtema 2: Responsabilidad de los Servidores Públicos 

Bibliografía LEY GENERAL DE RESPONSABILIDADES ADMINISTRATIVAS, Nueva Ley 
publicada en el Diario Oficial de la Federación el 18 de julio de 2016, TEXTO 
VIGENTE, Última reforma publicada DOF 02-01-2025 

Títulos, preceptos y/o 
Epígrafes 

TÍTULO PRIMERO, Capítulo I, Objeto, ámbito de aplicación y sujetos de la ley 
Capítulo II Principios y directrices que rigen la actuación de los Servidores 
Públicos. TÍTULO TERCERO DE LAS FALTAS ADMINISTRATIVAS DE LOS 
SERVIDORES PÚBLICOS Y ACTOS DE PARTICULARES VINCULADOS CON 
FALTAS ADMINISTRATIVAS GRAVES, Capítulo I De las Faltas administrativas 
no graves de los Servidores Públicos y Capítulo II De las faltas administrativas 
graves de los Servidores Públicos. 

Página Web https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGRA.pdf 

 


